
２７日（月）        小学部高学年

8:50 ＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞
　　　

　　　　着替え　排泄　朝の会　係の仕事　 　など
9:25

＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞ ＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞
・文字
・物の名前

9:45 　　　（高１教室） 　　　（高２教室）
9:50 ＜＜＜＜音楽音楽音楽音楽＞＞＞＞ ＜＜＜＜音楽音楽音楽音楽＞＞＞＞ ＜＜＜＜音楽音楽音楽音楽＞＞＞＞ ＜＜＜＜音楽音楽音楽音楽＞＞＞＞

11:25
10:45 ＜＜＜＜体育体育体育体育＞＞＞＞ ＜＜＜＜体育体育体育体育＞＞＞＞ ＜＜＜＜体育体育体育体育＞＞＞＞ ＜＜＜＜体育体育体育体育＞＞＞＞

鉄棒 鉄棒 鉄棒 鉄棒
平均台 平均台 平均台 平均台

11:30 ＜自立活動＞ ＜自立活動＞ ＜自立活動＞ ＜自立活動＞
ランニング 笠島　　 加藤 ＜晴＞

「ひもとおし」

齋藤
「コンパスで模様作り」 宮嶋

　　（体育館） 立野 ＜雨＞
「玉どめ、玉結び」

八田 前田
「縫いさし」

11:50 　　　（高２教室）
11:50 ＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞

                  　　　　　給食準備・給食・休憩

（各教室）

13:25 ＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞
　　　　　　　　　　　　　　歯みがき　休憩　　など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（各教室）

13:45 ＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞ ＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞

加藤

宮嶋

前田

14:10
＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞
　　　　　　　　　　　　　　　　帰りの会　　　など　　　　 （各教室）

14:20

掃除

・言葉と数

・形合わせ
・手先の巧緻性

（高３教室）

・手先の巧緻性

・色合わせ

・形合わせ
・手先の巧緻性

・色合わせ

鈴木
　　（小中玄関）

平仮名、片仮
名、漢字、金
銭、時計、カレ
ンダーなど
(高１教室）

掃除

・数字

　　　学級
時間 １組 ２組 ３組

奥谷・松宮
　　（高４教室）

片仮名、漢字、
文作り、時計、
金銭、足し算な
ど　（高２教室）

４組

平仮名、片仮
名、漢字、金
銭、時計など

文化祭のパート練
習「きらきらぼし変
奏曲」

・数字　など

＜＜＜＜個別課題個別課題個別課題個別課題＞＞＞＞

文化祭のパート練
習「きらきらぼし変
奏曲」

＜＜＜＜個別課題個別課題個別課題個別課題＞＞＞＞

・パッケージン
（高４教室）

（体育館）

（高３教室）

文化祭のパート練
習「グリーングリー
ン」

遊歩道ウォーキ
ング

・腹筋、背筋、
ボールを使った
運動

（高４教室）

・手先の巧緻性
・言葉と数

・数字

平仮名、片仮
名、漢字、金
銭、時計、足し

文化祭のパート練
習「グリーングリー
ン」

（体育館） （体育館） （体育館）

・ビーズ通し
・マッチング

（高３教室）



２８日（火）        小学部高学年

8:50 ＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞
　　　

　　　　着替え　排泄　朝の会　係の仕事　 　など
9:25

＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞ ＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞

9:45 　　　（高１教室） 　　　（高２教室）
9:50 ＜＜＜＜図工図工図工図工＞＞＞＞ ＜＜＜＜図工図工図工図工＞＞＞＞ ＜＜＜＜生単生単生単生単＞＞＞＞ ＜＜＜＜図工図工図工図工＞＞＞＞

11:25
11:30 ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞

加藤 ＜晴＞

宮嶋
＜雨＞

前田

11:50
11:50 ＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞

                  　　　　　給食準備・給食・休憩

（各教室）

13:25 ＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞
　　　　　　　　　　　　　　歯みがき　休憩　　など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（各教室）

13:45 ＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞ ＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞ 　＜　＜　＜　＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞

加藤

宮嶋

前田

14:10
＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞
　　　　　　　　　　　　　　　　帰りの会　　　など　　　　 （各教室）

14:20

・形合わせ
・手先の巧緻性

（高３教室）

・色合わせ

・形合わせ

＜＜＜＜個別課題個別課題個別課題個別課題＞＞＞＞

・手先の巧緻性
（高３教室）

奥谷・松宮
　　（高４教室）
鈴木
　　（小中玄関）

・物の名前
・パッケージン
（高４組教室）

掃除

＜晴＞
遊歩道走
＜雨＞
体育館ランニン
グ

片仮名、漢字、
文作り、時計、
金銭、足し算な
ど　　　　（高２教
室）

・数字

　　　（高３教室）

平仮名、片仮
名、漢字、金
銭、時計、カレ
ンダーなど
（高１教室）

掃除
・体力作り

・数字
・色合わせ

文化祭展示作り 文化祭展示作り 文化祭展示作り 文化祭展示作り

筋力トレーニン
グ
腹筋、背筋、腕
立て伏せ、スク
ワット
（高１組）

掃除
教室・トイレ

・遊歩道ウォー
キング

・腹筋、背筋、
ボールを使った
運動

　　（高４組教
室）

・手先の巧緻性
・言葉と数

平仮名、片仮
名、漢字、金
銭、時計など

平仮名、片仮
名、漢字、金
銭、時計、足し

・ビーズ通し ・文字
・マッチング
・数字　など

＜＜＜＜個別課題個別課題個別課題個別課題＞＞＞＞

４組
　　　学級
時間 １組 ２組 ３組


