
２７日（月）        小学部低学年

8:50 ＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞
　　　

　　　　着替え　排泄　朝の会　係の仕事　 個別課題　など
9:25

＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数 算数 算数 算数 ＞＞＞＞ ＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞ ＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞ ＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞

9:45
9:50 ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞ ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞ ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞ ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞ ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞

トランプ

10:35
10:40

11:25
11:30 ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞

掃除

12:00
12:00 ＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞

                  　　　　　    給食準備・給食・休憩

（各教室）

＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞
　　　　　　　　　　　　　　   歯みがき　休憩　　など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（各教室）

13:15
13:15 〈〈〈〈遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導〉〉〉〉 〈〈〈〈遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導〉〉〉〉 〈〈〈〈遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導〉〉〉〉 ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞ ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞

＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞
　　　　　　　　　　　　　　　　帰りの会　　　など　　　　 （各教室）

14:00

折り染め遊び
木片で好きな物

を作ろう

バランスボール
手遊び歌

教師とやりとり遊
び

自由遊び

5組４組

平仮名、数の学
習

平仮名、数の学
習

　　　学級
時間 １組

文字、数の学習

２組 ３組

文字、数の学習

（１～５ならべ）

自由遊び

（ぞうきんがけ）

自由遊び自由遊び 自由遊び

山崎：手指を使っ
た作業
山本：場所の名
前
岩野：絵カードの
マッチング

作って遊ぼう

絵本読み聞かせ

ボウリング

＜＜＜＜音楽音楽音楽音楽＞＞＞＞
歌「みいつけた」「とんぼのねがね」
鑑賞「３匹のやぎのがらがらどん」

器楽「こいぬのマーチ」
身体表現　「ドンドコドンマイ」鳴子を使って

すごろく

杉森し：線つなぎ、
　　　　　１～３の
数、
          輪ゴム掛け
杉森れ：身近なひら
　　　　　がな文字
　　　　　１～３の数
　　　　　はさみ
　　　　　ひも通し
藤場　：文字、数、
　　　　　パソコン



２８日（火）        小学部低学年

8:50 ＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞
　　　

　　　　着替え　排泄　朝の会　係の仕事　 個別課題　など
9:25

＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞ ＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞ ＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞ ＜＜＜＜国語国語国語国語・・・・算数算数算数算数＞＞＞＞

9:45
9:50 ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞ ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞ ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞ ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞ ＜＜＜＜図工図工図工図工＞＞＞＞

10:35
10:40

11:25
11:30 ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞ ＜＜＜＜自立活動自立活動自立活動自立活動＞＞＞＞

12:00
12:00 ＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞

                  　　　　　    給食準備・給食・休憩

（各教室）

＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞
　　　　　　　　　　　　　　   歯みがき　休憩　　など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（各教室）

13:15
13:15 〈〈〈〈遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導〉〉〉〉 〈〈〈〈遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導〉〉〉〉 〈〈〈〈遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導〉〉〉〉 ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞ ＜＜＜＜遊遊遊遊びのびのびのびの指導指導指導指導＞＞＞＞

＜＜＜＜日常生活日常生活日常生活日常生活のののの指導指導指導指導＞＞＞＞
　　　　　　　　　　　　　　　　帰りの会　　　など　　　　 （各教室）

14:00

椅子取りゲーム

バランスボール
手遊び歌

教師とやりとり遊
び

木片で好きな物
を作ろう

文字、数の学習

＜＜＜＜体育体育体育体育＞＞＞＞
用具を使った運動（縄とフープ）
ランニング、ラジオ体操
①フープ遊び　②ケンパ遊び　③縄とフープのサーキット

田中：塗り絵
吉田：塗り絵

自由遊び自由遊び

山崎：手指を使っ
た作業
山本：場所の名
前
岩野：絵カードの
マッチング

宮田：ものの名前

　　　学級
時間

１組 ２組 ３組

自由遊び

机上学習
杉森し：線つなぎ、
　　　　　１～３の
数、
          輪ゴム掛け
杉森れ：身近なひら
　　　　　がな文字
　　　　　１～３の数
　　　　　はさみ
　　　　　ひも通し
藤場　：文字、数、
　　　　　パソコン

自由遊び

４組 5組

ビーズ通し

絵本読み聞かせ

自由遊び

遊べるおもちゃ
作り

机上学習
千馬：工作ブッ

文字、数の学習
平仮名、数の学

習
平仮名、数の学

習

机上学習

じゃんけん遊びすごろく


